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Le pole Littoral de I'EID Méditerranée s'investit dans |
protection et la restauration des cordons dunaires e
des plages. Les connaissances scientifiques
techniques a&cumulées sur cet espace constituen
aujourd'hui un capital mis a disposition des collectivité
territoriales et des établissements publics. Ainsi nou
concevons et proposons aux collectivités des actions d
protection et de réhabilitation des plages et de dunes,
ainsi que des modalités de gestion de la fréquentatio
adaptées a ces sites.
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. Polygonum maritimum

Renouée maritime

Famille: Polygonacées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 10 a 50 cm

P

: ! ¥ { Fourrés halophnlesf
Haut de plage ;Dune embryonnaire! Dune blanche ' Dune fixée | Préssalés etvégétations |  Lagune
: . : i annuelles

Description: plante possédant de longues tiges ligneuses, diffuses et étadedtlles portent des
feuilles sur toute leur longueurLes fleurs sont blanches

Floraison: de mai a octobre

Distribution géographique : espece littorale a trés large répartition (Méditerranée, Manche,
Atlantique)



[I. Anthemis maritima

Marguerite des sables

Famille: Astéracées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 10 &85cmde hauteur
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Haut de plage ;Dune embryonnaire! Dune blanche ¢ Dunefixée | Préssalés etvégétations |  Lagune
| i ! i annuelles |

Description: plante formant un petit buisson sphérique. Elle posséde un pivot central avec de

<

nombreuses tiges secondaires prétes a fournir des racines vadtices au moindre

ensevelissement, lui permettant de faire un marcottage natureLes fleurs sont blanches et

jaunes.

Floraison: en avril

Distribution géographique : espéce littoraleAA 1 61T OAOO AA AAOOET 11 AEOCAOO



[1l. Helichrysum stoechas

Immortelle des dunes

Famille: Astéracées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 10 &0cm de hauteur
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: ‘ | { Fourrés halophiles
Haut de plage Dune embryonnaire Dune blanche Dune fixée | Préssalés et végétations Lagune
i ; i annuelles

Description: Plante a pivot, en touffes plus ou moins dressées a base ligneuse, formant des
buissons sphériques. Les fleurs sont jaunes.

Floraison : de juin a octobre.
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Distribution géographique : Toute la- ¥ AEOAOOAT i A 1



V. Teucrium dunense

Germandrée des dunes

Famille: Lamiaces
Type biologique: plante vivace

Taille: de 10 a B cm de hauteur
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: ‘ | Fourrés halophiles
Haut de plage |Dune embryonnaire: Dune blanche ! Dunefixée | Préssalés et végétations Lagune
: : i annuelles

Description : plante de couleur grisOAOOh AT OET OAT AT &6 OAAT OOAOOA Ad0
sphérique. Les tiges sont ligneuses et les fleurs sont blanches. Les feuilles sont crénelées et
enroulées sur les bords.
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Floraison: de mai a aodt.
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Distribution géographique:espéceAO 1 EOOT OAT 11 A T1 AT AA &OAI
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V. Matthiola sinuata

Giroflée des dunes

Famille: Brassicacées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 20 a 60 cm
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Haut de plage 'Dune embryonnaire! Dune blanche . Dunefixée | Préssalés etvégétations |  Lagune

annuelles

Description: Plante a pivot, tres feuillée a la base, pubssnte, a rameaux étalés en rosette. Les
fleurs a quatre pétales sont violettes ou roses. Les feuilles de la base sont lobées.

Floraison: en juin. Fructification en juillet et aodt.

Distribution géographique : Sur les littoraux de Manche, Atlantique, Corst Méditerranée.
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VI. Euphorbia paralias

Euphorbe des dunes

Famille: Euphorbiacées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 30a60 cm de hauteur

i : i { Fourrés halophiles
Haut de plage |Dune embryonnaire, Dune blanche ' Dunefixée | Préssalés et végétations Lagune
: . : i annuelles

Description : plante aux tiges densément feuillées, poussant en touffes hautes. Les tiges sont
ligheuses a la base. Les inflorescences forment des ombelles vert clair.

Floraison: de mai a septembre.

Distribution géographique : espece littorale méditerranéemne et atlantique
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VIl.  Ammophila arenaria

Oyat

Famille: Poacées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 0,50a1,50m de hauteur

i ) ! { IFourrés halophiles!
Haut de plage Dune embryonnaire! Dune blanche ! Dunefixée | Préssalés etvégétations |  Lagune
i ' ! A annuelles |

Description: plante herbacée formant des touffes denses et présentant de longs rhizomes
tracants. Les feuilles sont allongées et dressées, plus ou moins enroulées. La multiplication de
cette espece est pesque uniquement végétative. Elle présente des inflorescences en panicules
serrées et denses de 10 a 20 cm de long.

Floraison: enjuin.

Distribution géographique:AOB1T AA 1T EOOTI OAT A AA 181 OAOO AA AAOOE
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VIIl. Elymus farctusou Elytrigia juncea

Chiendentdes sables

Famille: Poacées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 30280 cm de hauteur
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i ) ! { IFourrés halophiles!
Haut de plage Dune embryonnaire| Dune blanche © Dunefixée | Préssalés | etvégétations | Lagune
! ' ; | annuelles

Description : plante a rhizome émettant des tiges aériennes constituant un obstacle important au
vent et donc permettant le captage du dale. La multiplication est principalement végétative. Les
inflorescences terminales forment des épis longs et laches.

Floraison: de ao(t a septembre.

Distribution géographique : especeprésente sur tous les littoraux de France métropolitaine
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IX. Euphotbia peplis

Euphorbe péplis

Famille: Euphorbiacées
Type biologique: plante annuelle

Taille: de 20 a 80 cm de hauteur

Statut de protection : protection nationale

g

y A ' { Fourrés halophiles:
Haut de plage ;Dune embryonnaire! Dune blanche ¢ Dunefixée | Préssalés et végétations Lagune
| | { | annuelles

Description: Plante a feuilles glauques et charnues gusrt. Les tiges couchées, étées en
cercle. En fin de saison, les tiges et les feuilles peuvent rougir.

Floraison: de mai a juin

Distribution géographique: espéce des littoraux de la Manchede la Méditerranée, de

18! 01 AT BEARAGAT - A0 .1 EOAS

#6 AOO O1phnnidréd qui chbhise les hauts de plage et dunes embryonnaires. Elle est en

Al OOA Oi COAOGOGETT Al -7 AEOGAOOAT i Ah DPOEONOGBAIT A Ac
nettoyage mécanique des plages et au piétinement.

Elle se développe en avant du cordon dunairet2 ont été dénombrées au niveau du dépot de

sable contentant les graines. Certains individus se développe également en arriere dune, sur le

sable peu végétalisé dans la zone sud du cordon.
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X. Crithmum maritimum

Criste marine

Famille: Apiacées
Type bblogique : plante vivace

Taille: de 20 a 50 cm
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Haut de plage ;Dune embryonnaire! Dune blanche ¢ Dunefixée | Préssalés etvégétations |  Lagune
] ' i | annuelles |

Description: Plante glauque, charnue et glabre, a port buissonnant. Souche rampante a tige

ligneuse a la base, dressées ou ascendantes. Racines puissantes et profondes. Feuilles

succulentes, nondentd 08 &1 AOOO Ad01T Al AT A OAOAYOOAS
Floraison: de juillet a septembre.

Habitat : Plante trés halghile, pionniere des sables nus, trés résistante aux embruns. Présente le
plus souvent sur les cétes rocheuses, mais aussi les digues, jetées, ainsi que lesnsodécgalet.

Distribution géographique : cotes deManche,- i AEOAOOAT i A AO AA 18! 01 ATl OE
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Xl. Suaeda vera

Soude en buisson

Famille : Amaranthacées
Type biologique: plante vivace

Taille:de 50cm a 1,20 m

Fourrés halophuesE
etvégétations |  Lagune

Haut de plage fDune embryonnaire! Dune blanche i Dunefixée | Préssalés
! ' ; | annuelles

Description: Plante buissonnante dressA U AAOA 1 ECT AOOA
1 6AAADOETT AAO OAI AAG@ AO AAO Oiii
densément feuillés. Feuilles vertes et glauques.
Floraison: de mai a octobre.

Habitat : plante nitrophile desAT OA O Adi OAT C

o
Distribution géographique:AEOAO AA -1 AEOAOO



XIl. Inula crithmoides

Inule fausse criste

Famille: Astéracées
Type biologique: plante vivace

Taille:de50cmalm
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Haut de plage |Dune embryonnaire! Dune blanche | Dunefixée | Préssalés et végétations Lagune

annuelles

Description: Plante ligneuse dans sa partie bass®rmant un buisson dresséu partiellement
prostré, simple ou rameuse, glabre. Les feuilles sont charnues, terminées au sommet par trois
dents. Les fleurs sont jaunes.

Floraison: de ao(t a septembre.
Habitat : Elle supporte la présence de sel, donc indique la proximité de terrains salés.

Distribution géographique:AEQOAO AA -7 AEOAOOATi A AO AA 18! 01 AT C
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XIll. Halimione portulacoides

Obione fauxpourpier

Famille: Amaranthacées
Type biologique: plante vivace

Taille: de 20 a 80 cm

W W
B Four
Haut de plage Dune embryonnaire Dune blanche Dune fixée Prés salés et vég

Lagune

Description: Plante blanche argentée a tiges couchées et rameaux redressés. Les feuilles sont
oblongues opposées, a une seule nervure. Les petites fleurs sont jaunatres en glomérules
assemblés en épi au sommet deameaux.

Floraison: dejuillet a octobre

Habitat : Plante des milieux humides salés vaseux, occupant les zones les plus élevées des
sansouires. Egalement présente sur les rochers.

Distribution géographique : tous les littoraux de France métropolitaine.
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XIV. Spartina versicolor

Spartine

Famille: Poacées
Type biologique: plante vivace

Taille:de60cmal,5m
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Haut de plage Dune embryonnaire! Dune blanche ¢ Dunefixée | Préssalés etvégétations |  Lagune
i | ! \ annuelles

Description: Plante glabre et gazonnante, a longs rhizomes tracants, les tiges sont raides et
dressées. Les feuilles sont trés longues, enfrouh O AO T A 1T ECOI A AOO A& Oi i,
courts. Les épis font entre 3 et 5 cm.

Floraison:A8 AT ) O U 1 A0Os8
Habitat : sables humides des bords de mer

Distribution géographique : cotes sableuses de Méditerranéale Corseh O AA 1 8! Ol AT OENO/
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XV. Tamarix gallica

Tamaris commun

Famille: Tamaricacées
Type biologique: vivace

Taille:de2a8m
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Haut de plage Dune embryonnaire! Dune blanche ¢ Dunefixée | Préssalés et végétations Lagune
A ! H | annuelles
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Description: Arbuste & port tortueux et écorce brun sombre. Les feuilles sont alternes,
semblables a des écailletes rameaux sont rougeatres.es inflorecences sont en grapped.es
fleurs sont rose clair ou blanches.

Floraison: de mai aaodt.

Habitat: bords de lagunes, marais salés, ripisylves littorales, souvent plantés en boisement
linéaires ou ornementaux. Résistant aux embruns.

Distribution géographique: litoraux AA - 7T AEOAOOAT i A AO AA 18! Ol AT OEN
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XVI. Atriplex halimus

Arroche marine

Famille : Amaranthacées
Type biologique: vivace

Taille:dela2m
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i | ] ¢ Fourrés halophiles:
Haut de plage Dune embryonnaire! Dune blanche ¢ Dunefixée | Préssalés etvégétations |  Lagune
i | ! \ annuelles

Description: Arbrisseau a feuillage persistant, blanc argenté, rameux en buisson a rameaux
dressés. Les fleurs sont mauves.

Floraison: de aolt a septembre.

Habitat: D Oi OAT © OO0 1 A0 OAOOAET O OA

marneux de la région méditerranéenne.
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Distribution géographique : cotes deManche,MédiOA OOAT i A AO AA 16! O AT OENO
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XVII. Limonium girardianum

Statice de Girard

Famille: Plumbaginaceae
Type biologique: plante vivace

Taille:de 5a 25 cm

Statut de protection : protection nationale

{ ! i { Fourrés halophiles
Haut de plage 'Dune embryonnaire! Dune blanche . Dunefixée | Préssalés et végétations Lagune
| ' ! ! annuelles

Description: Les feuilles vertes, en rosette, ontung&l O A AA 11T OAT CA 00T O 1 AOI
peine 1 cm de large.ds épillets sont étroitement imbriqués en épis courts, trés compacts. La tige
est raide et zigzagante.

Floraison: de mai a juin

Habitat: D1 AT OA AAOAAOi OE OOE N OHiver AtrAsOseches bt oitedmEnDgalées ET 1T 1T A’
167 Oi 8

Distribution géographique : littoral de Méditerranée
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Les tableaux cdessous présentent le nombre de plants dénombrés sur la totalité de la zone

Adi OOAA8 #A AT TT11 AOAIT Adpé&esiqh onAdtél plarkéesd. Rourftétdines A O

Aobt AAO i i A PAO AgAi Pl Ah 1 8%0OPET OAA DPi DI
I

E
DOEONOA i1 AOA AA COAETAO OAii AO U 16871 OEGET A

AT I
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. Végétation dunaire

Concernantla végétalisation ducordon dunaire, les résultats sont les suivants

TOTAL COMPTEES taux de reprise

Polygonum maritimum 2520 25%

Elymus farctus 6040 43%
Euphorbia paralias 4042 38%
Ammophila arenaria 818 20%)
Matthiola sinuata 938 109%
Anthemis maritima 11777 112%
Helichrysum stoechas 3 0%l
Teucrium dunense 0 0%|
Tamarix gallica 3 100%
Atriplex halimus 6 100%
Euphorbia pplis

TOTAL 27181 45%

$O0AT O 1 6EEOAO TPzXh O A CE
ravagée par la faune présente sur le secteur. Cette fortgis
pression de paturage, néfaste pour le développement de Ig
végétation, a mis a mal les travaux de revétlisation, ce "
qui expliqgue des taux de reprise faib&e pour certaines
especes.Les plants installés en pied de dune ont pu souffri
des coups de mer et des forts dépbts de laisses de m¢
comme le montre la photo cicontre.
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liste des autres espéces rencontrées sur le cordon dunaire. Cette liste est non exhaustnzs
permet de rendre compte de la diversité biologique se développant sur le cordon.

Calystegia soldanella
Centaurea aspera
Crithmum maritimum
Cynodon dactylon
Echinophora spinosa
Eryngium maritimum
Glaucium flavum
Halimione portulacoides
Inula critmmodes

Juncus acutus

Lagurus ovatus

Limonium virgatum
Medicago marina
Melilotus albus
Oenothera glaziovianna
Pancratium maritimum
Phragmites australis
Plantago coronopus
Raphanus raphanistrum
Salsola kali

Scolymus hispanicus
Spartina versicolor

Suaeda vera

Vulpia fasciculata

Limonium virgaturr

Xanthium italicum

On observe dans les casiers de ganivelles un taux de recouvremaitant de 30 a 50%. La
végétation assure donc son réle stabilisateubes prises de vue (gpres) ont été réalisées au
centre de chaque casier,dep& AO A6 AOOOAh A1l AO8OA AA AOT As
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Casier 1 (secteur Swdiest)




Casier 2
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Casier 3

0




Casier 4




24 AOI

Casier 5




Dans les deux derniers casiers, la végétation a souffert de la sécheresse, la granulonuitrsel
étant plus grossiere.
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4}
C O A E Eubladrbid peplisCet ensemencement a été étalé au gré des mouvements sableux
causeés par le vent et les coups de mer.

[I. Végétation halophile

En ce qui concerne les plantations des berges de la Sarazine et des anciens bassins remisyés
résultats sont les suivants

TOTAL COMPTEES taux de reprise
Crithmum maritimum 184 2%|
Inula crithmoides 2788 19%
Halimione portulacoides 332 11%
Limonium girardianum 79 75%)
Tamarix gallica 97 231%
Atriplex halimus 207 86%

Limonium virgatum

Pourcentage de recouvremen
Spartina versicolor
Pourcentage de recouvremen
Suaeda vera

TOTAL
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Le taux de reprise moyen estres satisfaisant pour ce secteur 71%. Les plants issus de la
végeétalisation suppléées par la végétation spontanée se sont bien développés, offrant un trés
bon taux de recouvrement de la végétation comme le montre les prises de vue suivantes.


















